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Kapitel 5: Die Finsternis in den Herzen

Die Finsternis in den Herzen

Das Herz,
tief in der Brust der Menschen,
schlägt mit voller Kraft,
doch manchmal wünscht man sich es würde aufhören.
Man will es nicht mehr spüren oder hören.
Manchmal wird der Schmerz zu stark
und das Herz wird langsamer.
Es wert sich gegen den Schmerz,
will ihn nicht mehr spüren.
Es wird verletzt und geschunden,
es bekommt Risse und Wunden zugefügt.

Doch dann,
dann kommt das Licht zurück.
Es umschließt das Herz,
es wärmt und es heilen will.
Doch auch das Licht kann,
die Wunden und die Risse,
nur verschließen und daraus Naben machen.

Die Narben allerdings können wieder aufreißen,
wieder von neuem Schmerzen.
Wieder anfangen zu Bluten und das Herz zu töten.
Dann sehnt sich das Herz wieder nach Stillstand,
nach Befreiung von dem Schmerz.

Doch ob der Schmerz je ganz verschwindet wird,
das weiß man nicht.
Weder das Herz selber,
noch der Mensch,
dessen Herz beschädigt wurde.
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